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If you would like to advertise with Caregiver News, 
our rates are: 

$50.00 business card      $150.00 1/4 page 
$300.00 1/2 page          $500.00 whole page,  
For special rates please contact: 

Leslie Ford at leslie2renew@gmail.com 
520-237-4055 

Welcome to June! 

Welcome to June where the heat is on and so is the air conditioner. You 

hear that summer is a great time to be active, but I must tell you that 

for seniors, it is not the greatest time so be sure to hydrate and keep 

people cool. Speaking of cool, I am glad that June is Post traumatic 

Stress Disorder (PTSD) Awareness Month. There may be many people who 

suffer from PTSD in assisted living homes so be sure to read the article 

we posted in this monthȴs issue. Our bunnies are doing well and our  

residents are ɤnding joy in watching them grow and they seem to be 

quiet entertained by them. 

I would like to remind you if you want to advertise in our newsletter, it is reaching  

thousands of people and our prices are quite fair. You can contact me or Leslie Ford if you 

would like to put an ad in our newsletter. That is what help keep it alive and well and  

offering caregivers the information that is so vital to them. Happy summer to you all and 

remember to stay cool 





�D�Ç���(���š�Z���Œ���•�µ�+���Œ�������(�Œ�}�u���W�d�^���U�����v�����Z�����v���À���Œ���P�}�š���š�Z�����š�Œ�����š�u���v�š���Z�����v�����������X���^�}�u�����‰���}�‰�o�������Æ�‰���Œ�]���v�������š�Œ���µ�u���U�����v�����}�L���v���v�}���}�v����
�Œ�����}�P�v�]�Ì���•���š�Z�����•�]�P�v�•���}�(���W�d�^�������v���������Œ���P�]�À���Œ�•���•�Z�}�µ�o�����l�v�}�Á���u�}�Œ���������}�µ�š���š�Z�]�•�����]�•�}�Œ�����Œ���v�}�š���}�v�o�Ç���š�}���Á�}�Œ�l���Á�]�š�Z���š�Z�}�•�����Á�Z�}���u���Ç���•�µ�+���Œ��
�(�Œ�}�u���]�š�������©���Œ�U�����v�������o�•�}���š�}���µ�v�����Œ�•�š���v�����š�Z���]�Œ�����]�•���}�u�(�}�Œ�š�����v�����]�Œ�Œ�]�š�����]�o�]�š�Ç�X���K�o�����Œ���s���š���Œ���v�•���Œ���‰�}�Œ�š���u�}�Œ�����•�}�u���Ÿ�������}�u�‰�o���]�v�š�•���•�µ���Z�����•��
���‰�‰���Ÿ�š���U���•�o�����‰�U���}�Œ���u���u�}�Œ�Ç���‰�Œ�}���o���u�•�����v�����(���Á���Œ���W�d�^�����•�Ç�u�‰�š�}�u�•���~���•�‰�����]���o�o�Ç�����Œ�}�µ�•���o�����v�����v�µ�u���]�v�P���•�Ç�u�‰�š�}�u�•�•�V���š�Z���Ç�����o�•�}���Œ���‰�}�Œ�š��
�o���•�•�������‰�Œ���•�•�]�}�v�U���Z�}�•�Ÿ�o�]�š�Ç�U�����v�����P�µ�]�o�š���š�Z���v���Ç�}�µ�v�P���Œ���s���š���Œ���v�•�X���K�o�����Œ�������µ�o�š�•���Á�Z�}�����Æ�‰���Œ�]���v���������š�Œ���µ�u�����o���š���Œ���]�v���o�]�(�����Œ���‰�}�Œ�š���u�}�Œ���� 
���À�}�]�����v�����U���•�o�����‰���‰�Œ�}���o���u�•�U�����v�����Z�Ç�‰���Œ���Œ�}�µ�•���o���š�Z���v���Ç�}�µ�v�P���Œ�������µ�o�š�•�X 

���]�����Ç�}�µ���l�v�}�Á���š�Z���š�W�� 

�Ž���î�ì�9���}�(���š�Z�}�•�����Á�Z�}���Á�]�š�v���•�•���}�Œ�����Æ�‰���Œ�]���v�����������š�Œ���µ�u���Ÿ�������À���v�š���Á�]�o�o�������À���o�}�‰���W�d�^�� 
�Ž���í���]�v���í�ï���‰���}�‰�o�����Á�]�o�o�������À���o�}�‰���W�d�^�������š���•�}�u�����‰�}�]�v�š���]�v���š�Z���]�Œ���o�]�(�� 
�Ž���K�À���Œ���ô���u�]�o�o�]�}�v���‰���}�‰�o�����Z���À�����W�d�^�����]�v�������P�]�À���v���Ç�����Œ 
�Ž�í�ì���}�(�����À���Œ�Ç���í�ì�ì���Á�}�u���v�������À���o�}�‰���W�d�^�����•�}�u���Ÿ�u�����]�v���š�Z���]�Œ���o�]�À���•�����}�u�‰���Œ�������Á�]�š�Z�������}�µ�š���ð���}�(�����À���Œ�Ç���í�ì�ì���u���v 
�Ž���d�Z�������}�v���]�Ÿ�}�v���]�•���v�}�š���o�]�u�]�š�������š�}���Á���Œ�Ÿ�u�������v�����}���À�]�}�µ�•���š�Œ���µ�u���• 
�Ž�������Œ���P�]�À���Œ�•�������v�������À���o�}�‰���•�Ç�u�‰�š�}�u�•���š�}�}�X 

�^�}�u�����^�]�P�v�•���}�(���W�d�^�� 

�&�����o�]�v�P���v���Œ�À�}�µ�•�U���Œ���•�š�o���•�•���}�Œ���š���v�•�� 
�,���À�]�v�P�������•���v�•�����}�(���]�u�‰���v���]�v�P�������v�P���Œ�U���‰���v�]�����}�Œ�����}�}�u 
�,���À�]�v�P�����v���]�v���Œ�����•�������Z�����Œ�š���Œ���š�� 
���Œ�����š�Z�]�v�P���Œ���‰�]���o�Ç���~�Z�Ç�‰���Œ�À���v�Ÿ�o���Ÿ�}�v�• 
�^�Á�����Ÿ�v�P 
�d�Œ���u���o�]�v�P 
�&�����o�]�v�P���Á�����l���}�Œ���Ÿ�Œ���� 
�d�Œ�}�µ���o�������}�v�����v�š�Œ���Ÿ�v�P���}�Œ���š�Z�]�v�l�]�v�P�������}�µ�š�����v�Ç�š�Z�]�v�P���}�š�Z���Œ���š�Z���v���š�Z�����‰�Œ���•���v�š���Á�}�Œ�Œ�Ç 
�,���À�]�v�P���š�Œ�}�µ���o�����•�o�����‰�]�v�P 
���Æ�‰���Œ�]���v���]�v�P���P���•�š�Œ�}�]�v�š���•�Ÿ�v���o���~�'�/�•���‰�Œ�}���o���u�• 
�,���À�]�v�P�����]�8���µ�o�š�Ç�����}�v�š�Œ�}�o�o�]�v�P���Á�}�Œ�Œ�Ç 
�,���À�]�v�P���š�Z�����µ�Œ�P�����š�}�����À�}�]�����š�Z�]�v�P�•���š�Z���š���š�Œ�]�P�P���Œ�����v�Æ�]���š�Ç 

�d�Z���Œ�����]�•�������o�}�š���Ç�}�µ�������v�����}���š�}���Z���o�‰���Á�]�š�Z���W�d�^�������v�����u���l�����•�µ�Œ�����Ç�}�µ���µ�v�����Œ�•�š���v�����š�Z�����•�Ç�u�‰�š�}�u�•���]�v���š�Z�������o�����Œ�o�Ç���•�}���Ç�}�µ�������v�������©���Œ���•���Œ�À����
�š�Z���u�����v�����š�Z�]�•�����}�v���]�Ÿ�}�v�X 

�W�d�^�������Á���Œ���v���•�•���D�}�v�š�Z�v ���Ç���d�Ç�o���Œ���t�}�}���• 

�:�µ�v�����]�•���W�}�•�š-�d�Œ���µ�u���Ÿ�����^�š�Œ���•�•�����]�•�}�Œ�����Œ���~�W�d�^���•�����Á���Œ���v���•�•��
�u�}�v�š�Z�X���W�d�^�����]�•�������.�v���������Ç���š�Z�������u���Œ�]�����v���W�•�Ç���Z�}�o�}�P�]�����o�� 
���•�•�}���]���Ÿ�}�v�����•�����v�����v�Æ�]���š�Ç���‰�Œ�}���o���u���š�Z���š�������À���o�}�‰�•���]�v���•�}�u����
�‰���}�‰�o�������L���Œ�����Æ�š�Œ���u���o�Ç���š�Œ���µ�u���Ÿ�������À���v�š�•�U���•�µ���Z�����•�����}�u�����š�U��
���Œ�]�u���U�����v���������]�����v�š�U���•���Æ�µ���o�������µ�•���U���À�]�}�o���v�š���‰���Œ�•�}�v���o�����•�•���µ�o�š�•�U��
�v���š�µ�Œ���o���}�Œ���Z�µ�u���v-�����µ�•���������]�•���•�š���Œ�•�U���}�Œ���v���š�µ�Œ���o�����]�•���•�š���Œ�X�� 
�d�Œ���µ�u�����]�•���š�Z�����Œ�}�}�š�������µ�•�����W�d�^���X 


